
特別養護老人ホーム　従来型　　　嗜好調査結果　
実施日　 10月

実施方法 アンケート用紙を配布。各個人で記入。　　回答者62名

質問事項

多　い ちょうど良い 少ない

硬　い ちょうど良い 軟らかい

多　い ちょうど良い 少ない

濃　い ちょうど良い 薄　い

満　足 やや満足 普　通 やや不満 不　満

　貴重なご意見、ご協力有難うございました。結果は、食生活向上委員会にて報告させて頂きました。
　今後も、従来の利用者様の意見を取り入れながら、少しでも喜んで頂ける食事の提供ができるよう

にしたいと考えています。

好
き

筋っぽいもの、カレー、辛いもの、味の濃いもの

イベントでなくても寿司等を昼食に提供してほしい。

どら焼き、ビフテキ、カレー、カツ丼、野菜、おもゆがとても飲み込みやすい。
栃木牛乳が飲みたい、麺が食べたい、天ぷら、ちくわ料理、ほっけ、赤飯、きんぴらごぼう
稲荷寿司が食べたい、煮物がもっと欲しい、誕生日ケーキに満足、パン食を増やしてほしい。

特別な料理、刺身、寿司、甘いものが食べたい、ラーメン、魚が臭い、味付けにメリハリが欲しい。

料理のリクエスト・要望などがありましたらご記入下さい。

改善点や、気になること等ありましたら教えて下さい。

ちくわ料理

8人

当施設で好きな料理、嫌いな料理
がありますか？

嫌
い

49人 3人

9人33人

56人

8

栄養グループ　一同

6

5

7
従来で計画しているお料理クラブに参加したい、量が多い、量が違う時がある、味付が濃い。

当施設の食事に満足しているか？ 3人２人

1

2

3

4 味付けについて

その他

その他

その他

3人1人

その他

３人

54人

2人

漬物、魚料理

13人

2人

納豆、おにぎり、煮付け、刺身、ビフテキ、魚、肉、パン

和風、甘いもの、卵、揚げ物、焼きそば、トマト、人参

主食（ごはん・粥・おもゆ）の量
について

主食（ごはん・粥・おもゆ）の硬
さについて

おかずの量について

3人５人

55人



特別養護老人ホーム　ユニット型　　　嗜好調査結果　
実施日　 10月

実施方法 アンケート用紙を配布。各個人で記入。　　回答者26名

質問事項

多　い ちょうど良い 少ない

硬　い ちょうど良い 軟らかい

多　い ちょうど良い 少ない

濃　い ちょうど良い 薄　い

満　足 やや満足 普　通 やや不満 不　満

　貴重なご意見、ご協力有難うございました。結果は、食生活向上委員会にて報告させて頂きました。

　今後も、ユニットの利用者様の意見を取り入れながら、少しでも喜んで頂ける食事の提供ができるよう

にしたいと考えています。

1人

味付けについて

1人17人

25人

5人

その他

１人

その他

8

1

2

3

4

改善点や、気になること等ありましたら教えてください。

5

栄養グループ　一同

6

7 家の様な食事が出ておいしい、ごぼう硬い、おもゆやお粥の緩さがバラバラ、ご飯の量が違う、ご飯やお
かずが熱くて危ない。

当施設で好きな料理、嫌いな料理
がありますか？

好
き

嫌
い

寿司、鰻、野菜炒め、果物、きんぴらごぼう、刺身

料理のリクエスト・要望などがありましたらご記入下さい

1人

主食（ごはん・粥・おもゆ）の量
について

主食（ごはん・粥・おもゆ）の硬
さについて

その他

その他

1人

おかずの量について

当施設の食事に満足しているか？

２人

1人

23人

1人

3人

23人

23人

里芋の煮物、刺身、巻き寿司、果物、寿司、鰻、焼きそば、バナナ、魚料理

さんまの塩焼き、玉葱の肉詰め煮、梅干し、甘いもの

辛いもの、酸っぱいもの、納豆、キャベツ、ごぼう



デイサービスセンター　にらがわの里　　　嗜好調査結果　
実施日　 10月

実施方法 アンケート用紙を配布。各個人で記入。　　回答者49名

質問事項

多　い ちょうど良い 少ない

硬　い ちょうど良い 軟らかい

多　い ちょうど良い 少ない

濃　い ちょうど良い 薄　い

満　足 やや満足 普　通 やや不満 不　満

わさび、辛い物、マヨネーズ、カレー、野菜、タコ、

マグロの刺身、きのこ、煮物、ぼたもち、豚肉、コロッケ、グラタン、中華丼、甘い物、寿司

1名 1名

その他

1名

6名

40名

料理のリクエスト・要望などがありましたらご記入下さい。

1名

42名2名

1名

好
き

混ぜご飯、もつ煮，ちらし寿司、ラーメン、生野菜、

おでん

魚、マグロ、漬物、野菜、刺身、肉、煮物、赤飯、海老

1名

8

栄養グループ　一同

6

5

1名

5名37名

7
改善点や気になること等ありましたら教えてください。

弁当の方が美味しい、ひじきをもっと柔らかく、美味しい、色々なものが食べられるようになった

1

2

3

4 味付けについて

5名

42名2名

40名

主食（ごはん・粥・おもゆ）の量
について

主食（ごはん・粥・おもゆ）の硬
さについて

おかずの量について

当施設の食事に満足しているか？

その他

その他

その他

1名

当施設で好きな料理、嫌いな料理
がありますか？

嫌
い

ねぎ、茄子、人参、鯖、肉、酸っぱい物、ラーメン,うなぎ、サラダ

　貴重なご意見、ご協力有難うございました。結果は、食生活向上委員会にて報告させて頂きました。

　今後も、デイサービスの利用者様の意見を取り入れながら、少しでも喜んで頂ける食事の提供ができるよう
にしたいと考えています。

・サラダにマヨを掛けないでほしい。

・カツが食べたい。

・綿あめをやりたい。

・調理師がもっと来てほしい。



軽費老人ホームケアハウス　コスモス　　　嗜好調査結果　
実施日　 10月

実施方法 アンケート用紙を配布。各個人で記入。　　回答者14名

質問事項

多　い ちょうど良い 少ない

硬　い ちょうど良い 軟らかい

多　い ちょうど良い 少ない

濃　い ちょうど良い 薄　い

満　足 やや満足 普　通 やや不満 不　満

２名３名

１名

6

7

３名

8

5

1

2

3

4 味付けについて

主食（ごはん・粥・おもゆ）の量
について

主食（ごはん・粥・おもゆ）の硬
さについて

おかずの量について

当施設の食事に満足しているか？

その他

１名

その他

その他

その他

10名 2名

1名

２名

生寿司、稲荷寿司、海鮮の太巻き、焼きそば、ナポリタン、チキンカレー、海老天、カキフライ
卯の花、生野菜、菓子パン、フランスパン、ステーキ、手作りおやつ、バイキングしてほしい
竜田揚げ、麻婆春雨。

10名

11名2名

１名

味が薄い、根菜が硬い、量を同じにしてほしい、牛乳が飲みたい、納豆は小粒、栗カボ
チャにしてほしい、葉物のじくや芋類が硬い時がある、里芋が溶けている、味噌汁濃い。

改善点や、気になること等ありましたら教えてください。

2名

　今後も、ケアハウスの利用者様の意見を取り入れながら、少しでも喜んで頂ける食事の提供ができるよう

栄養グループ　一同

　貴重なご意見、ご協力有難うございました。結果は、食生活向上委員会にて報告させて頂きました。

５名

９名

1名

にしたいと考えています。

肉、鰻、ひつまぶし、手作りコロッケ、手作りおやつ

甘いもの、あんこ、太巻き、カツ丼、寿司、麺、パン

サンドイッチ、
当施設で好きな料理、嫌いな料理
がありますか？

好
き

嫌
い

魚、ドーナッツ、豚肉、根菜、筋があるもの

料理のリクエスト・要望などがありましたらご記入下さい


